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Genussradtour durch das Etschtal  
Gesamtlänge: 27,9 km 
Fahrzeit: 2 Stunden 
Höhenunterschied: 75 m 
Kondition:  
Technik:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die familienfreundliche Genussradtour mit ihrem Ausgangs- und Zielpunkt 
in Nals führt entlang der umliegenden Dörfer des Etschtals durch 
großflächige Apfelgärten. 
Zunächst führt die Radtour in südlicher Richtung auf der „Via Claudia 
Augusta“ von Nals nach Andrian. Im Dorfzentrum von Andrian 
angekommen, biegt man auf die Straße Richtung Terlan. Man folgt dem 
Straßenverlauf für ungefähr einen Kilometer und überquert die Brücke 
über die Etsch. Am Ende der Brücke fährt man auf den Etschtalradweg auf. 
Der Etschtalradweg führt uns nun in nördlicher Richtung an den Dörfern 
Terlan, Vilpian, Gargazon bis nach Burgstall. In Burgstall überquert man 
über eine Rampe die Zugstrecke Bozen-Meran und folgt der Beschilderung 
nach Lana. Vorbei am Sportplatz Lana biegt man zunächst nach links und 
gleich nach rechts ab und kommt schließlich auf die Zollstraße, welcher 
man 600 Meter bis zur Kreuzung folgt. Dort biegt man nach links ab und 
gelangt vorbei an der Pfarrkirche in Niederlana (Sehenswert: Schnatterpeck 
Altar) auf den Südtiroler Apfelradweg. Der Apfelradweg führt nun durch 
weit ausgedehnte Apfelgärten zurück zum Ausgangspunkt in Nals. 

   

Radtour Bozen  
Gesamtlänge: 40 km 
Fahrzeit: 3 Stunden 
Höhenunterschied: 180 m 
Kondition:  
Technik:  
 
 
 
 

 

 
Von Nals führt die Radtour dem Etschtalradweg entlang bis nach 
Siebeneich, von dort über Moritzing, Grieser Platz und am 
Siegesdenkmal vorbei bis auf dem Walterplatz im Zentrum der 
Landeshauptstadt Bozen. Durch die Bozner Lauben gelangt man auf die 
Talferwiesen, von wo es mit Blick auf Schloss Sigmundskron (Messner 
Mountain Museum) am Eisack entlang weiter Richtung Süden geht. 
Unter dem Messner Mountain Museum vorbei führt die Tour auf dem 
Etschtalradweg und an der Weinstraße zurück nach Nals. 

Tour zu den Gärten von Schloss Trauttmansdorff   
Gesamtlänge: 36 km 
Fahrzeit: 3 Stunden 
Höhenunterschied: 260 m 
Kondition:  
Technik:  

Vom Rathausplatz in Nals führt die Tour am Apfelradweg entlang bis 
zum Golfplatz in Lana, weiter durch Lana bis nach Sinich und dann 
hinauf zum Schloss Trauttmansdorff (Besichtigung möglich). Zurück 
geht es durch die Kurstadt Meran mit hervorragenden 
Einkehrmöglichkeiten. Durch die Etschtaler Obstgärten führt die Route 
zurück nach Nals. 
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Tour zum Messner Mountain Museum  
Gesamtlänge: 32 km 
Fahrzeit: 3 Stunden 
Höhenunterschied: 240 m 
Kondition:  
Technik:  

Von Nals geht es erst nach Vilpian und dann auf dem Etschtalradweg bis 
nach Sigmundskron. Über einen leicht ansteigenden Abschnitt erreichen 
wir Eppan. Weiter geht es durch Weinberge bis nach Girlan und auf einem 
schönen Trail bis zum Messner Mountain Museum. Durch Apfelgärten 
führt uns die Tour über Andrian wieder zurück nach Nals.

 
 
Kalterer See Tour  
Gesamtlänge: 70 km 
Fahrzeit: 3:30 Stunden 
Höhenunterschied: 480 m 
Kondition:  
Technik:  
 

 

 

 

 

 

Von Nals geht es auf dem Etschtalradweg in Richtung Bozen bis nach 
Sigmundskron. Dort rechts abbiegen und leicht bergauf bis nach St. Michael / 
Eppan und weiter in Richtung Kaltern. Am Kreuzweg links abbiegen und den 
Wegweisern „Auer“ folgen. Mit Blick auf dem Kalterer See geht es nun 
abwärts durch Obstwiesen, Weingärten und Wäldern bis zum Ziel der Tour. 
Der Heimweg erfolgt auf derselben Strecke. Alternative: Vom Kalterer See 
geht es an der Ortschaft Klughammer vorbei durch ein Biotop. Weiter auf 
einer stärker befahrenen Landstraße und links unter einem Bahnübergang 
und der Brennerautobahn über die Etsch. Nach der Brücke links abbiegen und 
auf dem Etschtalradweg entlang bis nach Bozen und weiter in Richtung Meran 
bis zum Ausgangspunkt in Nals.  

 
Pitzoner Runde  

 

Mountainbike Tour 
Gesamtlänge: 12 km 
Fahrzeit: 2 Stunden 
Höhenunterschied: 380 m 
Kondition:  
Technik:  

Die Tour führt von Nals an der Kirche vorbei bis zum Schloss Schwanburg. Ab 
hier rechts ab in Richtung Sirmian. Oberhalb von Schloss Payersberg führt ein 
Fahrweg bis zum Bittnerhof und weiter über dem Pitzonerweg zurück nach 
Nals. Diese Tour kann auch in der Gegenrichtung gefahren werden: Ab Schloss 
Schwanburg links weg. 
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